crema Catalana

le Zutaten in einem Messbecher gut
g e;‘hren. Flussigkeit In die Férmchen C
ver :n Auf ein gelochtes Edelstahlblech a a ana

vore -d auf der mittleren Autlage

tellen U 3
:?f Heissluﬂ mit Beschwoden 85°C
wihrend 30 Minuten garen.

Creme mit Caramelkruste

uskithlen lassen und kihlstellen.

Caramel

Créeme d

3 Eigelh
7ucker iber die Creme sireuen und mit 30 6 Pudeth i
Jem Bunsenbrenner caramellisieren. ;
300 ml Halbrahm
2 TL Maisstarke
2 TL Vanillemark
] Orange, etwas abgeriebene Schale
60 g Zucker

. '




